SELKÄGOLF AULANGON HUGO-KENTÄLLÄ 9.08.2025

Perinteinen Kanta-Hämeen Selkäyhdistyksen järjestämä Selkägolf kisailtiin Aulangon Hugo-kentällä lauantaina 9.08.25 jo 17. kerran. Leppoisaan ja leikkimieliseen kisaan osallistui tällä kertaa 14 reipasta henkilöä. Kisa käytiin hienossa kesäsäässä ja upeassa historiallisessa ympäristössä. Kaikilla osallistujilla ei ehkä ollut selkäoireita vaan he olivat mukana ehkäistäkseen noita oireita ja pitääkseen kuntoaan sekä mielen virkeyttä yllä!  
Totta kai kunnon kisassa palkittiin myös parhaiden onnistuneet. Pääkilvan, pistebogeyn, pokaalin pokkasi Tapani Laine 45 pisteellä. Lähimmäksi lippua väylällä 8 osui Timo Aalto ja pisimmän avauksen väylällä yhdeksän napautti Jorma Virtanen. Kiitos kaikille osallistuneille!
Ensi kesänä tapaamme taas golf:n merkeissä. Tule mukaan! Golf sopii myös selkäoireisille!
Tarinan laati Eero Kainulainen

